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OGGETTO: BANDO PER LA SELEZIONE ED IL RECLUTAMENTO DI UN ESPERTO PSICOLOGO PER SERVIZIO DI 
ASSISTENZA PSICOLOGICA AL PERSONALE SCOLASTICO, AGLI ALUNNI E ALLE LORO FAMIGLIE NEL PERIODO DI 
EMERGENZA DA COVID-19 – a.s. 2021-2022 – Protocollo d’Intesa MI – CNOP 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

VISTO il D.P.R. n. 275/1999; 
VISTO il D.lgs. n. 165 del 30/03/2001, art.7; 
VISTO l’art. 43 del D.I. n. 129 del 28 agosto 2018 che consente la stipula di contratti di prestazione d’opera con 
esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di garantire l’arricchimento dell’offerta formativa, nonché 
la realizzazione di specifici programmi di ricerca e di sperimentazione; 
VISTO il Protocollo d’Intesa stipulato tra il Ministero dell’Istruzione (MI) e il Consiglio Nazionale Ordine Psicologi 
(CNOP); 
VISTA la Nota MI prot. n. 1746 del 26.10.2020; 
VISTO il programma annuale; 
CONSIDERATA la necessità di fornire un supporto psicologico al personale scolastico, agli studenti e alle famiglie 
per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico legate all’attuale situazione di emergenza; 
 

EMANA IL SEGUENTE BANDO DI SELEZIONE PER TITOLI COMPARATIVI 
 

per la selezione ed il reclutamento di un esperto Psicologo per il servizio di assistenza psicologica rivolto al 
personale scolastico, agli alunni e alle famiglie per il periodo e gennaio/giugno 2022. 
 

Art. 1 – Oggetto 
Le attività saranno rivolte al personale scolastico, a studenti e a famiglie; saranno finalizzate ad un supporto psicologico per 
rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID-19 e in particolare a fornire: 

- servizio di assistenza psicologica per il personale scolastico, per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, 
  difficoltà relazionali e traumi psicologici e per prevenire forme di disagio e/o malessere psico-fisico; 
- servizio di assistenza psicologica rivolto a studenti e famiglie, per fornire supporto nei casi di disagio sociale, 
  difficoltà relazionali e altri traumi psicologici; 

 

Art. 2 – Durata e articolazione delle attività 
L'attività dovrà avere inizio nel mese di Gennaio 2022 e terminare entro il 30 giugno 2022. L'esperto dovrà garantire un 
intervento per un minimo di 40 ore e un massimo di 60 ore, ricevendo gli utenti su appuntamento per colloqui individuali da 
svolgersi in presenza o a distanza, a seconda degli specifici casi. 
Potranno essere previsti anche interventi di counseling e di osservazione in classe e restituzione, concordati con i docenti e 
autorizzati dal Dirigente Scolastico, previa raccolta dei consensi da parte delle famiglie. 
L’attività dovrà essere svolta, ove necessario, in tutti i plessi dell’Istituto Comprensivo “Via Bologna”. 
 
La distribuzione delle ore nel periodo sopra indicato avverrà sulla base delle richieste. 
L’esperto dovrà assumere nei confronti dell’Istituzione scolastica i seguenti impegni: 
- accettare e rispettare il calendario delle attività predisposto dall’Istituto e concordare ogni eventuale variazione; 
- compilare in modo chiaro ed esaustivo il registro delle presenze e delle attività, che consegnerà al termine delle 
  prestazioni medesime debitamente sottoscritto; 
- presentare una relazione a consuntivo al termine delle attività. 
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Art. 3 – Incarico e compenso 
L’incarico verrà attribuito mediante contratto di prestazione d’opera senza vincolo di subordinazione; il pagamento del 
corrispettivo sarà rapportato alle ore effettivamente prestate, con un compenso orario di € 40,00, entro il limite massimo di 

€ 2000,00 lordi omnicomprensivi. 
 
Il compenso spettante sarà liquidato al termine della prestazione, entro 60 gg. dalla data di erogazione dei relativi fondi, 
previa presentazione della relazione finale e della dichiarazione con la calendarizzazione delle ore effettivamente prestate. Il 
compenso sarà soggetto al regime fiscale e previdenziale previsto dalla normativa vigente. Ai fini della tracciabilità, l’esperto 
è tenuto a comunicare: 
- gli estremi identificativi dei conti correnti bancari o postali dedicati; 
- ogni modifica relativa ai dati trasmessi. 
 

Gli importi sono da intendersi comprensivi di tutte le ritenute previdenziali, assistenziali e fiscali IVA/altro nonché ogni altro 
onere presente e futuro e di ogni altra ritenuta a carico del prestatore d’opera comprese le spese di trasporto per gli 
spostamenti. 
E’ richiesta l’emissione di fattura elettronica. 
 

Art. 4 – Requisiti di ammissione 
Possono partecipare alla selezione coloro che, alla scadenza del termine di presentazione delle domande, siano in possesso 
dei seguenti requisiti: 
- godimento dei diritti politici; 
- non avere condanne penali, né procedimenti penali o disciplinari pendenti; 
- non essere stati destituiti o dispensati da Pubbliche Amministrazioni; 
- possedere l’idoneità fisica all’esercizio della funzione richiesta; 
- non trovarsi in alcuna posizione di incompatibilità con il pubblico impiego; 
- essere in possesso di un titolo di studio specifico per lo svolgimento delle attività previste dal progetto di cui trattasi. 
 

Art. 5 – Criteri di valutazione delle proposte 
Si riportano di seguito il profilo dell’esperto Psicologo che si intende selezionare e le condizioni di partecipazione, come 
indicati nell’art. 2.2 del Protocollo: 
a) tre anni di anzianità di iscrizione all’albo degli psicologi o un anno di lavoro in ambito scolastico, documentato e retribuito, 
oppure formazione specifica acquisita presso Istituzioni formative pubbliche o private accreditate, di durata non inferiore ad 
un anno o 500 ore; 
b) impossibilità, per tutta la durata dell’incarico, da parte degli psicologi selezionati, di stabilire rapporti professionali di 
natura diversa rispetto a quelli oggetto del presente Protocollo con il personale scolastico e con gli studenti, e loro familiari, 
delle Istituzioni scolastiche nelle quali prestano il supporto psicologico. 
 

Stanti le condizioni a) e b) sopra riportate, si procederà alla valutazione dei curricula dei candidati attenendosi a quanto 
riportato nella seguente tabella: 
 
 

VOCI VALUTABILI PUNTI 

A) Titoli di studio 
A1) Laurea vecchio ordinamento o magistrale 
A2) Altra laurea (triennale, magistrale, vecchio 
ordinamento) 
A3) Titoli relativi a specializzazioni, diplomi di 
perfezionamento post-laurea, master conseguito c/o Enti 
riconosciuti, Università italiane o U.E. (1500 ore e 60 CFU), 
dottorato di ricerca conseguito c/o Enti riconosciuti, 
Università italiane o U.E, rilasciati da università statali e non 
statali nell’ambito della disciplina richiesta (punti 2 per titolo) 

 
10 
 
2 
 

 
 
 
 
 

Max 6 

B) Frequenza di corsi di formazione 
Attestati di frequenza di corsi di formazione nell’area 
disciplinare richiesta di minimo 10 ore (punti 0,40 per titolo) 

 
Max 2 

C) Collaborazioni 
C1) Collaborazioni con scuole statali come esperto in qualità 
di psicologo o come gestore di sportello psicologico negli ultimi 5 anni (2 punti 

 
 
 
Max 10 



per ogni esperienza/progetto) 
C2) Esperienze di collaborazione presso associazioni, enti, 
istituzioni non scolastiche del territorio: (punti 2 ogni 10 ore di incarico nel 
comune; punti 1 ogni 10 ore di incarico nella Provincia) 
C3) Esperienze di Conunseling non comprese nei punti C1; C2 (2 punti 
per ogni esperienza/progetto) 
C4) Avere operato con utenza proveniente da tutte e tre le seguenti fasce 
di età (3-6; 6-11; 12-14)  

 

Max 10 
 
 
 
5 punti 

D) Qualità del progetto 
D1) Progetto completo, coerente e innovativo sul piano metodologico  

Max 5 punti 

 

Nella voce A1) Il voto di laurea verrà valutato secondo la corrispondenza voto-punteggio specificata nella seguente tabella: 
 

Voto Punteggio 

110/110 e lode 10 

108/109 9 

106/107 8 

104/105 7 

102/103 6 

fino a 101 5 

 

A parità di punteggio sarà data preferenza al candidato con minore età anagrafica. 
 

 
 

Art. 6 – Modalità e scadenza di presentazione della domanda 
Gli aspiranti dovranno produrre domanda in carta semplice, allegando: 
- modelli A e B inclusi in questo bando; 
- curriculum vitae in formato europeo; 
- fotocopia del documento di riconoscimento in corso di validità. 
- il progetto d’intervento, con l’esplicitazione degli obiettivi, delle metodologie e delle modalità di svolgimento delle 
   attività. 
 

La domanda di partecipazione alla selezione dovrà essere indirizzata al Dirigente Scolastico dell’Istituto Comprensivo via 
Bologna di Bresso e pervenire, a pena di esclusione, entro le ore 12:00 del 20 gennaio 2022 mediante consegna a mano in 
busta chiusa all’Ufficio Protocollo dell’Istituto Comprensivo. 
 
L’Istituzione scolastica non assume alcuna responsabilità per la dispersione di comunicazioni dipendente da inesatta 
indicazione del recapito da parte del concorrente oppure da mancata o tardiva comunicazione di cambiamento dell’indirizzo 
indicato nella domanda, né per eventuali disguidi postali o comunque imputabili a fatto di terzi, a caso fortuito o forza 
maggiore. 
 
Art. 7– Esclusioni 
Saranno escluse dalla valutazione le domande: 
- pervenute oltre i termini; 
- pervenute con modalità diverse da quelle previste dal presente bando; 
- sprovviste della firma in originale sulla domanda di partecipazione; 
- sprovviste del curriculum vitae; 
- presentate da soggetti diversi da quelli previsti dal presente bando. 
 
Art. 8 – Scelta del contraente 
La selezione delle domande sarà effettuata da apposita commissione giudicatrice che verrà nominata dopo la scadenza del 
termine per la presentazione delle domande di partecipazione, la quale procederà a: 
- verificare preliminarmente la sussistenza dei requisiti soggettivi in capo ai partecipanti e la validità della 
  documentazione prodotta; 
- stilare una graduatoria dei candidati ammessi mediante attribuzione dei punteggi secondo i parametri sopra 
  riportati. 
L’aggiudicazione avverrà anche in presenza di una sola domanda pervenuta, purché corrispondente alle esigenze progettuali. 
L’Istituto scolastico si riserva la facoltà di procedere con affidamento diretto dell’incarico qualora non pervengano 
candidature in risposta al presente bando. Nel caso di mancata stipula del contratto con la persona risultata aggiudicataria, 
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l’Amministrazione potrà conferire l’incarico al concorrente che segue in graduatoria. La partecipazione al bando non vincola 
questo Istituto, che avrà facoltà, a proprio giudizio, di non procedere all’aggiudicazione, senza che ciò comporti pretesa 
alcuna da parte dei ricorrenti. Gli aspiranti dipendenti della PA o di altra amministrazione dovranno ottenere apposita 
autorizzazione, al cui rilascio sarà subordinata la stipula del contratto. 
 
Art. 9 – Pubblicizzazione 
Al presente bando è data diffusione mediante pubblicazione all’Albo online dell’istituto nell’apposita sezione del sito della  
scuola. 
 
Art. 10 – Informativa privacy 
Ai sensi del D.lgs. 196/03, integrato con le modifiche introdotte dal D.lgs. 101/2018 (Disposizioni per l’adeguamento della 
normativa nazionale alle disposizioni del regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 27 aprile 
2016), i dati personali forniti dai candidati saranno raccolti per le finalità di gestione della selezione e potranno essere trattati 
anche successivamente all’eventuale stipula del contratto, per le finalità inerenti alla gestione del contratto stesso. Il 
conferimento di tali dati è obbligatorio ai fini della procedura di selezione comparativa, pena l’esclusione dalla stessa. 
 

Si allegano i moduli A e B per la domanda di partecipazione al bando 
 
 

 
 
                                                                                                        Il Dirigente Scolastico 
                                                                                                         Dott. Davide Bassani 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

ALLEGATO A) 
 
 
Domanda di partecipazione “Attivazione servizio di consulenza psicologica” 
 
 
 
 

                                                                                                                                                              AI Dirigente Scolastico 
                                                                                                                                                                Istituto Comprensivo 

Via Bologna 
 

II/la sottoscritto/a______________________________________________________________________ , 
 
nato/a a __________________________________________________________ il ____________________     
 
residente a ____________________________________________, 
 
in Via _______________________________________________________ 
 
Tel.___________________________email_________________________________________________ 
 
CF._______________________________P.I. _______________________________________ 
 
Chiede l'ammissione alla selezione pubblica per il conferimento di incarico finalizzato all’affidamento del servizio 
di consulenza psicologica as 2021-2022. 
 
 
 
 
Data                                                   
                                                                  
 
                                                                                                                                       Firma 
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ALLEGATO B) 
 
 

Autocertificazione dei titoli e delle esperienze ai fini della partecipazione all’avviso di selezione pubblica per 
titoli per il reperimento di esperto per l’affidamento del servizio di consulenza psicologica – A.S. 2021/2022 
 
 
 

                                                                                                                                                              AI Dirigente Scolastico 
                                                                                                                                                                Istituto Comprensivo 

Via Bologna 
 

 
 

I/la sottoscritto/a________________________________________________________________ , 
 
nato/a a __________________________________________________________ 
 
il _____________________ residente a ____________________________________________, 
 
Via__________________________________________________________Tel._____________________ 
 
email________________________________________________ 
 
CF. _____________________________________________________ 
 
 

Avendo presentato domanda di partecipazione alla selezione pubblica per il conferimento di incarico finalizzato 
alla realizzazione del progetto di: consulenza psicologica – A.S. 2020/2021”, 
Consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali 
in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000 
 

DICHIARA 
 

- di essere cittadino/a italiano/a oppure di essere cittadino del seguente Stato aderente all'Unione Europea 
   __________________________________________________________; 
- di essere in godimento di diritti politici e civili; 
- l’inesistenza di condanne penali o di procedimenti penali pendenti; 
- l’inesistenza di qualsiasi causa ostativa a stipulare contratti con la Pubblica Amministrazione. 
- di essere a conoscenza di tutte le circostanze generali e particolari e di tutti gli oneri previsti che possono 
  influire sullo svolgimento del servizio e di aver ritenuto di poter partecipare all’avviso con un’offerta 
  ritenuta remunerativa e comunque tale da permettere il regolare espletamento del servizio stesso; 
- di non trovarsi nelle condizioni che comportano l’esclusione dalla partecipazione alle gare ai sensi dell’art. 
  80 del D.Lgs. n. 50/2016. 
- di essere informato/i, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 e del regolamento 
  Europeo GDPR, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, nell’ambito 
  del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e di autorizzare espressamente tale 
  trattamento; 
- che il recapito per le comunicazioni relative al presente avviso è il seguente: 
  via/Piazza_______________________________________________ (Prov. di ______) c.a.p. ______________      
   telefono n. ___________________ e.mail: _____________________pec: ____________________________ 
- di autorizzare la stazione appaltante a trasmettere le comunicazioni a detto indirizzo di posta 
  elettronica/pec, sollevando l’Istituto da qualsiasi responsabilità in ordine alla mancata conoscenza delle 
  comunicazioni così inviate. 



- Di essere in possesso del seguente titolo di accesso al presente bando: 
 

 
 

[ ] laurea specialistica in psicologia, o in base al vecchio ordinamento conseguita il ______________________ 
presso _________________________________ con votazione ______________; 
[ ] iscrizione all'Albo A degli Psicologi al n°_________________________ 
presso ___________________________________________________________________________; 
 

Di essere in possesso dei seguenti Titoli di Specializzazione e Formazione Professionale: 
 

[ ] master o altra specializzazione attinenti l'attività richiesta conseguito il _____________ 
presso __________________________________________________________________ 
con votazione ___________, tematica: ________________________________________________________ ; 
[ ] master o altra specializzazione attinenti l'attività richiesta conseguito il _____________ 
presso _________________________________________________________________ 
con votazione ___________, tematica: ________________________________________________________ ; 
 
 

- Di aver svolto le seguenti esperienze professionali attinenti alle attività del presente avviso: 
 

servizio in qualità di ______________________________________________________________ 
presso _________________________________________________________________________ 
dal _____________________________ al ___________________________ 
 
servizio in qualità di ______________________________________________________________ 
presso __________________________________________________________________________ 
dal _____________________________ al ___________________________ 
 
servizio in qualità di ___________________________________________________________ 
presso __________________________________________________________________________ 
dal _____________________________ al _____________________________ 
 
 

 
 
 
 

Data  
 
 

 
                                                                                                   Firma 
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